Krankheitsheilung
in der Bibel (3)




5. Wunderheilungen

a. Was die Bibel dazu sagt

Wenn es um die Heilung von Krankheiten geht,
steht in der Bibel das Wirken Gottes an erster

Stelle. Nur in sehr wenigen Fallen handelt es sich um

eine Spontanheilung oder um andere Mittel, die Gott

zur Heilung gebraucht. Die Bibel ist gewissermal3en

das Fachbuch fiir Heilungswunder.

Dennoch ist es nicht das Hauptthema der Bibel.
Gott will unsinseinem Wort nichtin erster Linie seine
grof3e Macht vor Augen fiihren, sondern seine noch
grolere Liebe. Er hat fiir uns Menschen nicht primar
die Heilung des Korpers, sondern das Heil der Seele
im Auge. Daftir ist Jesus Christus in die Welt gekom-
men: nicht um maoglichst viele Menschen von Krank-
heiten und Damonen zu befreien, sondern um mdg-
lichst alle vor dem ewigen Tod zu retten. Demgemal(3
dienendie Wunderheilungenauchnichteinem Selbst-
zweck oder um Gott als den groRRten Arzt darzustel-
len, sondern sie geschehen immer dann, wenn Gott
seine Botschaft oder sein Handeln durch seine gott-
liche Autoritdt bestatigen will.

Das erkennen wir sehr gut, wenn wir dieinZ & S
6/2023und1/2024 abgedruckten Tabellen genauer be-
trachten; dafillt eine Hiufung von Heilungswundern
besonders in der Zeit Jesu auf. Uberhaupt scheint es
so, dass Gott seine Macht und Autoritdt auf dem Ge-
biet der Krankenheilung und Totenauferweckung nur
auf wenige Zeitabschnitte begrenzt hat:

* um 1500 v. Chr.—innerhalb von 40 Jahren — 4 Be-
richte von Heilungswundern (Mose)

* um 890 v.Chr. —innerhalb von 40 Jahren — 7 Be-
richte von Heilungswundern (Elia/Elisa)

* um 30 n.Chr. — innerhalb von 3 Jahren — 42 Be-
richte von Heilungswundern (Jesus)

* um 30-60 n.Chr. —innerhalb von 30 Jahren — 10
Berichte von Heilungswundern (Apostel)

AulBerhalbdieser Zeiten berichtet Gottes Wort kaum
etwas Uber Heilungen. Diese Auffalligkeit lasst sich
ambestendadurch erkldren, dass Gott den Menschen
wahrend der genannten Perioden jeweils eine beson-
dere Botschaft brachte und diese durch seine Wunder
bestdtigte. Die wichtigste Heilsbotschaft Gottes ver-
kiindigte natdirlich Jesus Christus, wasauchin dergro-
Ren Zahl der Heilungswunder zum Ausdruck kommt.

Ubernatiirliche Heilkrifte schreiben wir wie selbst-
verstandlich dem Wirken Gottes zu, und doch gibt es
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noch eineKraft, diein diesem Bereich aktivist, und das
ist der Teufel selbst. Nach Aussage der Bibel kann er
sogar die Gestalt eines Lichtengels annehmen: »Auch
derSatantarntsichjaals Engeldes Lichts«(2Kor 11,14). Es
wird zwar nicht berichtet, dass er Krankenheilung be-
wirkt, aber er manipuliert die Menschen (wiez. B. den
Zauberer Elymas auf Zypern, Apg 13, und die Sklavin
mit Wahrsagegeistin Philippi, Apg16),underistdurch
Zauberei und Magie durchaus in der Lage, scheinbar
Cutes, also auch scheinbare Heilungen zu bewirken.
Das wird immer wieder von Menschen berichtet, die
mit Geistheilern oder Geistchirurgen zu tun hatten.
Die Schriftgelehrten und Pharisder kannten ebenfalls
die Heilungskrafte des Satans, sonst hatten sie nicht
Jesus mehrfach vorgeworfen: »Kein Wunder, er treibt
die Dédmonen ja durch den Oberdédmon aus« (Mt 9,34).

Das biblische Weltbild

An dieser Stelle ist es sinnvoll, einen Blick auf das bi-
blische Weltbild zu werfen, damit wir die einzelnen
Phanomene und Begriffe richtig zuordnen kdnnen.
Gottes Wort gibt uns einige Hinweise zur Gestalt die-
ser Welt, wie Gott sie sieht:

»Alles hat er (Gott) so eingerichtet, dass es schon ist
zu seiner Zeit. Auch die Ewigkeit hat er den Menschen
ins Herz gelegt. Aber das Werk Gottes vom Anfang bis
zum Ende kann ein Mensch nicht begreifen.« (Pred 3,11)

»Denn was Menschen von Gott wissen kdnnen, ist ih-
nen bekannt, er selbst hat es ihnen vor Augen gestellt.
Denn seine unsichtbare Wirklichkeit, seine ewige Macht
und sein gattliches Wesen sind seit Erschaffung der Welt
in seinen Werken zu erkennen. Die Menschen haben also
keine Entschuldigung.« (Rom 1,19f.)

»... uns, die nicht auf das Sichtbare starren, sondern
nachdem Unsichtbaren Ausschau halten. Denn alles, was
wir jetzt sehen, vergeht nach kurzer Zeit. Das Unsicht-
bare aber hat ewig Bestand.« (2Kor 4,18)

Daraus ergeben sich folgende Tatsachen:

* Gott hat die Welt gut und schén erschaffen.

* Er hat den Menschen eine Ahnung von dem Ewi-
gen, dem Unsichtbaren, ins Herz gelegt, also einen
Ankniipfungspunkt fiir das Ubersinnliche.

* Der Mensch ist allerdings nicht in der Lage, alle
Zusammenhange zu liberschauen und zu verstehen.

* Etwas, abernichtallesvonderunsichtbaren Wirk-
lichkeit und von Gottes Wesen und Allmacht kann der
Mensch in der Schopfung erkennen.
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* Es gibt einerseits das Sichtbare, das vergdnglich
ist, und andererseits das Unsichtbare, das ewig Be-
stand hat.

In diesem vereinfachten Schema ldsst sich das bi-
blische Weltbild darstellen:

Weil der Begriff Okkultismus oftgebraucht wird, mis-
sen wir ihn klar definieren: Okkultismus ist die be-
wusste Beschaftigung mit der Finsternis, also dem
Bereich des Ubersinnlichen, der dem Einfluss des
Teufels und seiner Damonen untersteht.

Fiir die Bewertung und den Umgang mit dem Uber-
sinnlichen gibt es vier wichtige Grundsatze:

1. ImBereich des Ubersinnlichengibt es nurzwei Ge-
biete,dieaullerordentlichscharfvoneinandergetrennt
und vdllig gegensatzlich sind: das Gottliche und das
Satanische; das Licht und die Finsternis; das Gute und
dasBose. Flir unsals Menschen ist die Grenze manch-
mal unscharfund eine Zuordnung nichtimmersicher.

2. Wirkdnnen als Menschen nur einem der beiden
Gebiete angehoren und nur einem der beiden Gebie-
ter dienen: entweder dem Licht oder der Finsternis,
entweder Jesus Christus oder dem Satan. Jesus selbst
sagt ganz eindeutig: »Niemand kann gleichzeitig zwei
Herren unterworfen sein. Entweder wird er den einen be-
vorzugen und den anderen vernachldssigen, oder dem
einen treu sein und den anderen hintergehen. lhr kénnt
nicht Gott und dem Mammon (einem Gétzen) gleichzei-
tig dienen« (Mt 6,24). »Wer nicht auf meiner Seite steht,
ist gegen mich« (Mt 12,30).
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Das Sichtbare Das Unsichtbare, Ubersinnliche
sichtbare Licht Finsternis
dScl&opfung, Dreieinheit der Satan mit
as universum Gottes mit seinen Engeln,
Naturwissen- Vater, Sohn und Damonen,
schaften, Heiligem Geist | Geisterglaube,
Naturgesetze Gottes Gotterwelt
Chemie, Physik, | Engelwelt und Zauberei,
Biologie, Medizin Himmel Magie,
erfahrbare das Vaterhaus Hexenkult, 3. Ubersinnliche Krifte und Dimonen sind immer
Phinomene, die . . .| Schamanismus, an Lebewesen (Menschen oder Tiere) gebunden, nie-
. ! die Herrlichkeit Okkultismus . S
nicht unbedingt das mals an tote Gegenstande oder Materie (sie sind z. B.
messbar sind, wie as bute das Bdse nicht in der Kristallkugel der Wahrsagerin oder dem
z.B. Mutterliebe, Pendel oder der Wiinschelrute oder in irgendeiner
psycho- Arzneiflasche).
somatische : : -- :
. 4. Mitokkulten Praktiken 6ffnen wir unsunbewusst
Krankheiten

fiirEinfliisse des Ubersinnlichen, die wir mitihren Fol-
gen nicht kennen, nicht abschatzen kénnen und oft
nicht einmal direkt bemerken.

Gotzen, Geister und Ddmonen im Alten Testament
Das Alte Testament berichtet nur wenig liber den un-
sichtbaren Bereich der Finsternis. Der Satan wird im
Neuen Testament auch »Fiirst (oder Herrscher) dieser
Welt« (Joh 12,31) und »Fiirst, der in der Luft herrscht«
(Eph 2,2) genannt. Aus dem Buch Hiob wissen wir,
dassersogar Zutritt zu Gottes Engelkonferenzhat und
von Gott die Erlaubnis bekommt, Menschen in Not
zu stiirzen. Sein Einfluss auf dieser Erde ist also all-
gegenwartig. Allerdings umgibt Gott alle, die sich zu
ihm bekennen, mit seinem Schutz, und er setzt auch
beiHiob dem Einfluss des Teufels ganz klare Grenzen.
Eine Gefahr fiir Israel, das Volk Gottes, bestand in
denzahlreichen Gétzen und Gottern der Nachbarvol-
ker, zu denen das Volk jaimmer wieder Kontakt hatte.
Und jeder, der an solche Gotzen glaubte, geriet unter
den Einfluss ddmonischer Machte. Das war nicht nur
damals so, das gilt auch noch heute. Deshalb warnte
GottseinVolkanunzdhligen Stellenvordieser Gefahr.
Schon der Stammvater Jakob hatte in seiner Grof3-
familie nach fast 30 Jahren in der Fremde einige die-
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ser Gotzen angesammelt. Als er nun im Auftrag Got-
tesendgiiltiginseine Heimat nach Bethel (Bedeutung:
»Haus Gottes«!) heimkehren und Gott dort einen Al-
tar bauen sollte, war ihm bewusst, dass die fremden
Gotterdabeinichtszusuchen hatten. Wirlesenin 1Mo
35,1f.: »Gott sagte zu Jakob: Zieh nach Bet-El hinauf, lass
dich dort nieder und baue einen Altar fiir den Gott, der
direrschienenist, als du vor deinem Bruder Esau geflohen
bist. Da befahl Jakob seiner ganzen Familie und allen, die
bei ihm waren: >Schafft die fremden Gétter weg, die ihr
noch habt! Reinigt euch und zieht frische Sachen anl«

Flr das Volk Israel gab es im ersten der zehn Ge-
bote die klare Anweisung Gottes: »/ch bin jahwe, dein
Gott! Ich habe dich aus dem Sklavenhaus Agyptens be-
freit. Du wirst keine anderen Gétter vor mich stellen!
Du wirst dir kein Gétterbild machen, kein Abbild von ir-
gendetwas im Himmel, auf der Erde oder im Meer! Wirf
dich niemals vor ihnen nieder und verehre sie auf keinen
Falll Denn ich, Jahwe, ich, dein Gott, bin ein eifersiichti-
ger Gott. Wer mich verachtet und beiseite stellt, bei dem
verfolge ich die Schuld der Véiter noch bis zur dritten und
vierten Generation.« (2Mo 10,2—5)

Allerdings beteten sie schon einige Tage spater das
Goldene Kalb an, und das war nur der Anfang. Trotz
unzahliger Ermahnungen und Strafen Gottes blieb es
Uber Jahrhunderte so, dass das Volk Israel in zuneh-
mendem Mal3e fremde Gétter verehrte. Und damit
kamen auch Zauberei, Wahrsagerei und Ddmonen
ins Land, obwohl Gott sie gewarnt hatte:

»Wenn du in das Land kommst, das Jahwe, dein Gott,
dir gibt, dann versuche ja nicht, so abscheuliche Dinge
zu tun wie seine Bewohner. Bei dir soll keiner gefunden
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werden, der seinen Sohn oder seine Tochter durchs Feuer
gehen ldsst, keiner, der wahrsagt, kein Zauberer, Be-
schwérer oder Magier, kein Bannsprecher oder Totenbe-
schwérer und Reiner, der einen Totengeist oder Wahrsa-
ger befragt. Denn Jahwe verabscheut jeden, der so etwas
tut.« (5Mo 18,9-12)

»Sie sollen ihre Tiere nicht mehr als Opfer fiir die Dd-
monen schlachten, denen sie nachlaufen. Das ist eine
ewige Ordnung fiir alle ihre Generationen.« (5Mo 32,17)

»Sie vermischten sich mit ihnen und nahmen ihre Ge-
brduche an. Sie dienten ihren Gétzen, und die wurden
ihnen zur Falle. Sie opferten ihre Séhne und ihre Téchter
den Démonen.« (Ps 106,35—37)

Die spdteren Konige in Israel und Juda machten es
nicht besser als das Volk, sondern eher noch schlim-
mer. Von Manasse, dem Sohn des frommen K&nigs
Hiskia, lesen wir: »Einen seiner S6hne verbrannte er als
Opfer. Er gab sich mit Zeichendeutung und Wahrsage-
rei ab, liefs sich mit Toten- und mit Sehergeistern ein. So
tat er vieles, was Jahwe verabscheute, und forderte sei-
nen Zorn heraus.« (2K6 21,6)

Esgaballerdingsauch gute Zeiten,zum Beispiel un-
ter Josia, dem Enkel des Manasse, der bereits im Al-
tervon acht Jahren Kénig wurde und Gott treu diente:
»Der Kdnig befahl dem Hohen Priester Hilkija, den Ober-
priestern undden Torhiitern, alle Spuren des Gétzendiens-
tes aus dem Tempel zu entfernen.« (2KS 23,4)

Trotzdem wurde das Volk immer wieder riickfallig
und schlieBlich als Strafe Gottes in Gefangenschaft
gefiihrt und unter fremden Volkern zerstreut.

Bei diesem jahrelangen Gotzendienst in Israel wird
allerdings nievon Heilungswundern berichtet, welche
die angebeteten Gotter bewirkt hatten, obwohl das
in den umliegenden Lindern (Agypten, Syrien, Me-
sopotamien) an der Tagesordnung war. Hier lag das
Gesundheitswesen in den Hinden von Arzten, die
mit den verschiedenen G&tzen und ihren Priestern
ganzeng zusammenarbeiteten, zum Teil sogar selbst
Priester waren. Vielleicht hat Gott nicht zugelassen,
dass der Einfluss des Gotzendienstes in seinem Volk
auch noch durch Wunderheilungen bestatigt wurde.

Man muss sich auch wundern, dass bei so viel Got-
zenkult und Kontakt mit finsteren Machten praktisch
von keinem Blirger des Volkes Israel berichtet wird,
dass er unter ddmonischer Besessenheit litt —im Ge-
gensatz zu den vielen Besessenen im Neuen Testa-
ment. Diesen Unterschied kann ich nicht erkldren.
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Maoglicherweise hatten die Menschen sich damals so
sehran den Gotzendienst und die Einfliisse des Bdsen
gewohnt, dass eine mogliche Besessenheit gar nicht
nach auRRen in Erscheinung trat und kaum einer dar-
unter litt. Nur einer wurde richtig krank durch einen
bbsen Geist, den Gott ihm schickte (Gott lieR es zu!).
Das war Konig Saul:

»Von Saul jedoch wich der Geist Jahwes. Und ein boser
Geist, den Jahwe geschickt hatte, begann ihn zu dngs-
tigen. Sauls Diener sagten zu ihm: >Offenbar hat Gott
dir einen bosen Geist geschickt, der dir Angst macht.««
(1Sam 16,14f)

David war es dann, der durch sein Zitherspiel vor
Konig Saul zumindest voriibergehende Besserung
der Symptome brachte. Spater machte sich bei Saul
aber immer wieder die Macht des Damonischen be-
merkbar. Als Saul vor einem Kampf gegen die Philis-
ter vollig verangstigt und entmutigt war, liefl3 er sich
von einer Totenbeschwdorerin den Propheten Samuel
ausdem Totenreich holen, um vonihmdie Zukunft zu
erfahren (1Sam 28,7-25). Jahre zuvor hatte Saul zwar
alle Totenbeschwdrer und Wahrsager (wahrschein-
lich iiberwiegend Auslander) aus dem Land gejagt,
aber jetzt stand er selbst unter dem Einfluss des B6-
sen und versuchte sich die Machte der Finsternis
nutzbar zu machen. Diese ganze Aktion verlief recht
dramatisch, und wenige Tage spater lebte Saul nicht
mehr. Er war zusammen mit seinem Sohn Jonathan
im Kampf gegen die Philister gefallen — ein trauriges
Ende des ersten Konigs.

Knapp 500 Jahr spater, als das Volk der Juden schon
inbabylonischer Gefangenschaft war, wird wieder ein
Konig von einer seltsamen Krankheit befallen. Es ist
derdamalige Weltherrscher Nebukadnezar.Innerhalb
weniger Tage verliert er seinen Verstand und wird aus
dermenschlichen GemeinschaftausgestofRen. Erlebt
wie ein Wilder drauRen in der freien Natur, isst Gras
wie ein Rind, und keiner schneidet ihm seine Haare
oderN&gel,sodassernachsieben Jahren einabenteu-
erliches Aussehen hat. Das alles geschieht als Strafe
Gottes fiir seinen Hochmut und seine Uberheblich-
keit. Als er seinen Fehler einsieht, schenkt Gott ihm
Heilung und véllige Wiederherstellung (nachzulesen
inDan 4). In diesem Krankheitsgeschehen gibt es kei-
nerlei Hinweise auf okkulte Einfllisse, eine ddmoni-
scheBesessenheitkannmanalsoausschlieRen. Medi-
zinisch lasst sich die Krankheit nur schwer einordnen;
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es kdnnte sich um eine Sonderform der Schizophre-
nie gehandelt haben. Die einfachste Erklarung aber
ist, dass Gott in das Leben des Konigs eingriff und ihn
auch wieder heilte.

Diese beiden Ereignisse (Saul und Nebukadnezar)
machen deutlich, dass psychische Krankheiten so-
wohl von damonischen Kraften (bei Saul) als auch
durch das Wirken Gottes ausgelost werden kénnen.
Das ist heute noch genauso.

Zusammenfassend kann man sagen, dass es im
VolkIsrael zu alttestamentlichen Zeiten zwar Gotzen,
Geister und Damonen gegeben hat, dass aber im Ge-
sundheitswesen des Volkes und besonders bei Hei-
lungen solche finsteren ibersinnlichen Krafte prak-
tisch keine Rolle spielten.

Gotzen, Geister und Ddmonen im Neuen Testament
Bei den Heilungswundern im Neuen Testament fallt
auf, dass Jesus und die Apostel sehr hdufig Damonen
austreiben und dadurch die Menschen heilen. Die-
ses Phanomen hatte es, wie oben erwahnt, zur Zeit
desAlten Testaments nichtin einem solchen Ausmalfd
gegeben. Eine stichhaltige Erklarung dafiir habe ich
nicht, nur eine Vermutung:

Damonische Krafte hat es zu allen Zeiten gegeben.
Sietreten einmal mehrund einmalwenigerin Erschei-
nung, jenachdem, wieintensivdie Menschensich den
tbersinnlichen finsteren Machten zuwenden. Ganz
besonders treten sie jedoch in Erscheinung, wenn
sie mit dem Einfluss Gottes konfrontiert werden. Und
das war zuvor nie so stark der Fall wie zu der Zeit, als
Jesus Christus, Gottes Sohn, hier auf der Erde wirkte.
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Man kann die Reaktion ddmonischer Krafte an eini-
gen Beispielen beobachten:

* bei der Heilung der besessenen Gadarener: »So
kamen sie in das Gebiet der Gadarener auf der ande-
ren Seite des Sees. Dort begegnete er zwei Besessenen.
Sie kamen von den Grabhéhlen und waren so geféhrlich,
dass niemand es wagte, auf diesem Weg vorbeizugehen.
>Was willst du von uns, Sohn Gottes?, schrien sie. >Bist
du hergekommen, um uns schon vor der Zeit zu qud-
len?«« (Mt 8,28f.)

* beiderHeilungeinesBesesseneninder Synagoge
von Kapernaum: »Nun war da gerade in ihrer Synagoge
ein Mann, der von einem bdsen Geist besessen war. Der
schrie plotzlich auf: Was willst du von uns, Jesus von Na-
zaret? Bist du gekommen, uns zu vernichten? Ich weifs,
wer du bist: Der Heilige Gottes.« (Mk 1,23f.)

* und bei der Sklavin mit dem Wahrsagegeist in
Philippi: »Als wir einmal auf dem Weg zu der Gebets-
stdtte waren, begegnete uns eine Sklavin. Sie war von
einem Wahrsagegeist besessen und brachte ihren Besit-
zern viel Geld mit Wahrsagen ein. Die Frau lief dem Pau-
lus und uns hinterher und schrie: »Diese Leute sind Skla-
ven des hdchsten Gottes! Sie kénnen euch den Weg zur
Rettung zeigen!«« (Apg 16,16f.)

Immerwenn Jesus oder seine Diener in seinem Auf-
trag auftauchten, wurden die Damonen aktiv und re-
agierten mit lauten, zum Teil aggressiven AuRerungen.
Ich selbst habe einmal Ahnliches erlebt: Ein Patient
mit okkulter Vorbelastung fliichtete aus unserer Pra-
xis, weil er die Bibelverse und die ausgelegten Bibeln
nicht ertragen konnte. Spater offenbarten sich die
ddmonischen Krafte ganz massiv wahrend eines Ge-
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betsvon mehreren Christen, und wieder drei oder vier
Wochen spdter wurde dieser Mann durch den Glau-
ben an Jesus befreit.

Man hort hin und wieder die Erklarung, dass sich
hinter der Besessenheit von Menschenim Neuen Tes-
tament »normale« Erkrankungen wie Schizophrenie
oder Epilepsie verborgen hatten; damals seien diese
Krankheiten ja noch nicht bekannt gewesen, und da-
herhabe maneinfachvermutet, dassdie Leute von Da-
monen befallen seien. Dieser Meinung kann ich mich
nichtanschlief3en, und zwar aus folgenden Griinden:

* Die Bibel ist in medizinischen Aussagen —der da-
maligen Zeit entsprechend — sehr genau und gewis-
senhaft, sie hat als Gottes Wort auch in solchen Fra-
gen eine gottliche Autoritdt.

* Auch bei den Kénigen Saul und Nebukadnezar
(s.0.)gibtdieBibeleinesehrdifferenzierte Krankheits-
ursache an: Bei Saul waren es bdse Geister, bei Ne-
bukadnezar eine Krankheit, die Gott geschickt hatte.

» Wie oben schon angedeutet, traten viele Ddmo-
nen erst dadurch in Erscheinung, dass Jesus Christus
sein Offentliches Wirken begann. Esist kaum vorstell-
bar, dassessoviele Kranke mit Schizophrenie und Epi-
lepsie in der Bevdlkerung von Galilda und Judéda gab.

* Es bestehen grundlegende Unterschiede zwi-
schen diesen Krankheiten und einer Besessenheit, ei-
nerseits in den Symptomen und andererseits bei der
Therapie. An dem selbst erlebten Beispiel eines Pa-
tienten wurde das sehr deutlich: Er war in einer psy-
chiatrischen Fachklinik aufgenommen worden, aber
alle Behandlungsversuche schlugen fehl, die Arzte
waren hilflos; erst als der Patient probeweise wieder
zu Hause war, wurde er durch Gebete und Seelsorge
in einer christlichen Gemeinde von seiner Besessen-
heit befreit. Er kam zum Glauben an Jesus Christus
und war von einem Tag auf den anderen vollig ver-
andert und gesund.
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